
Geschä� sstelle Oschatz

www.vhs-nordsachsen.de

Geschä� sstelle Oschatz

Programm

Herbst
Winter
2026

Volkshochschule Nordsachsen
Am Zeugamt 3

04758 Oschatz

Tel.:  03421 / 758 - 7241

E-Mail: oschatz@vhs-nordsachsen.de

Öff nungszeiten:
Dienstag  09:00 - 12:00 | 13:00 - 18:00 Uhr (in den Ferien bis 16:00 Uhr)

Donnerstag 09:00 - 12:00 | 13:00 - 18:00 Uhr (in den Ferien bis 16:00 Uhr)

Sprechzeiten sind nach Vereinbarung auch außerhalb der Geschä� szeiten möglich



Gitarre spielen (ohne Noten) - Eins� egskurs (OHOZ21301)
Do., 17.09.26 | 16:45-18:15 Uhr | 15 Termine | 198,00 �

Raum der Atmung (OHOZ30108)
Mi., 16.09.26 | 19:30-20:30 Uhr | 15 Termine | 132,00 �

Eigene Schmuckstücke selbst gestalten (OHOZ21005/06)
08.10. & 22.10.26 | 18:15-20:30 Uhr | 1 Termin | 28,50 �

Klöppeln - das ist Spitze! (OHOZ20905)
Mi., 09.09.26 | 17:30-19:45 Uhr | 5 Termine | 66,00 �

Eigene Schmuckstücke selbst gestalten (OHOZ21004)
Do., 10.09.26 | 18:15-20:30 Uhr | 1 Termin | 40,50 �

Onlinebanking für Senioren (am Bsp. Sparkasse Lpz.) (OHOZ50135)
Mo., 14.09.26 | 15:00-16:30 Uhr | 1 Termin | kostenfrei

Eff ek� ver Umgang mit Smartphone und Tablet (OHOZ50118)
Mi., 16.09.26 | 10:00-15:30 Uhr | 1 Termin | 119,00 �

Lachyoga (OHOZ30107)
Mi., 16.09.26 | 17:45-19:15 Uhr | 15 Termine | 198,00 �

Reparatur Treff  (OHOZ10030)
Do., 17.09.26 | 18:30-19:30 Uhr | 5 Termine | 44,00 �

Englisch A2 (OHOZ40604)
Mi., 23.09.26 | 18:15-19:45 Uhr | 15 Termine | 111,00 �

Hatha Yoga (OHOZ30106)
Do., 24.09.26 | 17:00-18:30 Uhr | 10 Termine | 100,00 �

Englisch A1 (OHOZ40600)
Do., 24.09.26 | 18:15-19:45 Uhr | 15 Termine | 111,00 �

Hatha Yoga (OHOZ30105)
Di., 22.09.26 | 17:00-18:30 Uhr |10 Termine | 100,00 �

Fit im Rücken - Aufrecht im Alltag (OHOZ30109)
Mo., 28.09.26 | 17:00-18:30 Uhr | 10 Termine | 86,00 �

Tages-Make-up leicht gemacht (OHOZ10611)
Mi., 16.09.26 | 17:30-19:00 Uhr | 1 Termin | 24,00 �

Englisch B1 (OHOZ40607)
Di., 15.09.26 | 17:15-18:45 Uhr | 15 Termine | 111,00 �

Auszug aus dem aktuellen Kursprogramm. Eine tagesaktuelle Gesamtübersicht fi nden Sie unter www.vhs-nordsachsen.de.

krankenkassengefördert

Englisch für Anfänger (OHOZ40602)
Mi., 30.09.26 | 17:00-18:30 Uhr | 15 Termine | 111,00 �

Englisch A2 (OHOZ40605)
Mi., 16.09.26 | 18:00-19:30 Uhr | 15 Termine | 111,00 �

Englisch Au� aukurs A2.2 (OHOZ40606)
Di., 22.09.26 | 16:45-18:15 Uhr | 15 Termine | 111,00 �

Gesprächskreis für pfl egende Angehörige (OHOZ30301/02)
Do., 01.10. & 10.12.26 | 16:30-18:00 Uhr | 1 Termin | kostenfrei

Wir bieten ein umfangreiches Angebot an Deutschkursen (Integra� onskurse, Alphabe� sierungskurse und Berufssprachkurse 
Online A2, B1 und B2) an. Melden Sie sich gern bei uns. Wir beraten Sie individuell.

Die Volkshochschule Nordsachsen wird durch den Landkreis Nordsachsen und durch Spenden der Sparkasse Leipzig gefördert

Das Gewisse Etwas - Nähkurs (OHOZ20903)
Mi., 07.10.26 | 18:00-20:15 Uhr | 10 Termine | 105,00 �

Entspannungstechniken/Stressbewäl� gung (OHOZ30150)
Mi., 14.10.26 | 09:00-14:30 Uhr | 1 Termin | 119,00 �

Smokey Eyes (OHOZ10612)
Mi., 14.10.26 | 17:30-19:00 Uhr | 1 Termin | 24,00 �

Selbstverteidigung auf Taekwondo-Basis für Kinder (OHOZ30268)
Fr., 16.10.26 | 09:00-12:00 Uhr | 1 Termin | 5,00 �

Kulturgut Bier - Biervielfalt erleben (OHOZ21401)
Fr., 30.10.26 | 18:00-21:00 Uhr | 1 Termin | 29,00 �

Contouring (OHOZ10614)
Mi., 11.11.26 | 17:30-19:45 Uhr | 1 Termin | 36,00 �

Festliches Weihnachts- und Silvester-Make-up (OHOZ10613)
Mi., 09.12.26 | 17:30-19:45 Uhr | 1 Termin | 36,00 �

Zeitmanagement (OHOZ10662)
Mi., 16.12.26 | 09:00-14:30 Uhr | 1 Termin | 119,00 �

Newsle� erNewsle� er
Per E-Mail informieren wir Sie über 
Neuigkeiten und interessante Angebote.

Online-KurseOnline-Kurse
Entdecken Sie unsere große Auswahl 
an Online-Kursen: 
fl exibel, vielfäl� g, überall.


